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PROYECTO DE DECLARACIÓN


La Legislatura de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires conmemora el 25 de Octubre el “Día Internacional de la Espina Bífida e Hidrocefalia”.






































FUNDAMENTOS


Señor Presidente:

El 25 de octubre de cada año, se conmemora el Día Internacional de la Espina Bífida e Hidrocefalia promovido por Federación Internacional de Espina Bífida e Hidrocefalia, donde se busca concientizar a la población sobre esta enfermedad.

El mensaje de las asociaciones sobre la enfermedad se centra en la prevención de esta malformación congénita y en la necesidad de mejorar la calidad de vida  de las personas que viven con este diagnóstico.

La espina bífida o "columna hendida," es una malformación congénita que ocasiona anomalías en el tubo neural del feto, en la columna vertebral, en los primeros meses de embarazo y por ello, los afectados tienen problemas de movilidad y sensibilidad, en diferente grado, en las extremidades inferiores.
Es una lesión irreversible y permanente. Las causas se desconocen .En la mayoría de los casos, la espina bífida se diagnostica antes del nacimiento. Sin embargo, algunos casos leves pueden pasar desapercibidos hasta después del nacimiento. Los casos muy leves, donde no hay síntomas, pueden no detectarse nunca.
Según los conocimientos actuales, el consumo de ácido fólico desde tres meses antes de un embarazo planificado, contribuye a evitar la aparición de la espina bífida. 
No existe un tratamiento definitivo para la espina bífida, aunque sí existen abordajes que contribuyen a minimizar las consecuencias y complicaciones y a mejorar la calidad de vida.
La atención, la rehabilitación y el seguimiento de cada bebé, niño, niña, joven y adulto serán diferentes en cada caso ya que no todos requieren los mismos tratamientos, pero garantizar el acceso a la información favorecerá mejorar la calidad de vida de aquellas personas que viven con este diagnóstico y prevenir gran cantidad de casos.

Es por lo anteriormente expuesto que solicito a mis pares la aprobación de este proyecto.
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