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La Legislatura de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires conmemora el "Día Nacional de la Donación de Órganos y Tejidos" que se celebra el 30 de mayo de cada año y adhiere a las actividades a realizarse en dicho marco.




FUNDAMENTOS

Señor Presidente:

Mediante el Decreto N° 1079 del Poder Ejecutivo Nacional del año 1997, se estableció el 30 de mayo de cada año como el "Día Nacional de la Donación de Órganos y Tejidos".
La fecha establecida conmemora el nacimiento del hijo de la primera mujer que dio a luz después de haber recibido un trasplante hepático en un hospital público de nuestro país. 
Esta fecha es una excelente oportunidad para generar conciencia sobre el valor de la donación de órganos y tejidos para trasplantes, y para reflexionar sobre la posibilidad de vivir y dar vida después de un trasplante.

Cada trasplante que se realiza en el país es posible gracias al acto solidario y sobre todo humano de aquellas personas que deciden donar sus órganos o tejidos. De igual forma, día a día la intervención de los profesionales, los establecimientos hospitalarios y los organismos provinciales, demuestran que el sistema público de salud se encuentra en condiciones de brindar atención médica de calidad y alta complejidad, como la que se requiere en este tipo de procedimientos.

Según el Instituto Nacional Central Único Coordinador de Ablación e Implante (INCUCAI), durante el año 2019 se logró romper el récord histórico de donantes y trasplantes de órganos en nuestro país, con un total de 883 procesos de donaciones que permitieron que 1.945 pacientes que se encontraban en lista de espera accedieran a la intervención. Esto representó un incremento del 26% con respecto al año 2018. Así, logró alcanzar una tasa de 19,6 donantes por millón de habitantes, lo que representa la más alta de la historia y se acerca por primera vez al promedio anual de donantes de países miembros de la Unión Europea, que se ubica en 22,2 donantes por millón de habitantes. 

Este récord histórico se logró gracias a la ley de trasplante de órganos, tejidos y células - Ley N° 27.447, más conocida como Ley Justina - y a que el sistema de salud supo interpretar el alma de la norma. Esta ley fue aprobada por unanimidad en ambas cámaras del Congreso y dispuso que todas las personas mayores de 18 años sean donantes de órganos o tejidos, salvo que en vida dejen constancia expresa de lo contrario. De esta forma los familiares del fallecido ya no son los encargados de decidir.

La Ciudad de Buenos Aires adhirió a la Ley Justina, a través de la Ley N° 6201, y en el mismo sentido en el año 2019, la Ciudad volvió a superar la barrera de los 100 donantes de órganos con un promedio mensual de 8,41 donantes, lo que significó un donante cada 3,61 días.Además 17.000 porteños se inscribieron como donantes de órganos.
Estos avances consolidan una vez más a la Argentina como país referente en la región, junto a Brasil y Uruguay.  Esto es fruto de contar con un marco normativo, programas y procesos que permiten contar con un sistema de donación confiable y sustentable.

Durante los años 2020 y 2021, sin perjuicio de la pandemia por COVID-19 se sostuvo en todo el país la operatividad de los programas de procuración y trasplante de órganos y tejidos. Observando el impacto del COVID-19 en la actividad de donación y trasplante principalmente en el continente europeo, anticipadamente se tomaron medidas para que la Argentina pudiera adaptar el sistema y así mantener la actividad de procuración y trasplante en el contexto sanitario actual.
A través del INCUCAI y los Organismos Jurisdiccionales de Ablación e Implante y la participación de Sociedades Científicas, se establecieron los Protocolos correspondientes para la selección de potenciales donantes asegurando la no transmisión del COVID-19 y protección de los equipos intervinientes. Asimismo, se dispusieron las medidas tendientes a superar las dificultades de logística operativa relacionadas con las medidas de prevención y contención para sostener la actividad permitiendo que los pacientes en lista de espera continúen teniendo acceso al trasplante.
En lo que va del año 2022, según se informa en el sitio web de INCUCAI, 7307 personas necesitan un trasplante para salvar su vida en este momento; se realizaron 286 trasplantes; 130 personas donaron sus órganos; y,2,81 es la cantidad de donantes por cada millón de habitantes este año. 

La donación permite salvar y mejorar la calidad de vida de los pacientes con insuficiencia de algún órgano. Sin perjuicio de lo mencionado anteriormente y de las marcas históricas alcanzadas, los órganos y tejidos son escasos, por ello es de suma importancia continuar generando conciencia, informar y difundir sobre esta temática, así como derribar mitos asociados a la donación.
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