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PROYECTO DE DECLARACIÓN

La Legislatura de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires expresa su beneplácito por la designación de la Argentina como sede de la próxima y V Cumbre Mundial de Salud Mental en 2023, que se realizará en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires, organizada en colaboración con la Organización Mundial de la Salud (OMS) con el objetivo de fortalecer la acción global de los gobiernos, las organizaciones internacionales y la sociedad civil para abordar las cuestiones clave relacionadas con la atención de la salud mental.
FUNDAMENTOS

Señor Presidente: 


     Argentina será la sede de la V Cumbre Mundial de Salud Mental en 2023, la que se realizará en nuestra ciudad y constituye una importante oportunidad no solo para el país sino también para América Latina.
La Cumbre Mundial de Salud Mental organizada en colaboración con la Organización Mundial de la Salud (OMS) y celebrada por primera vez en Londres en 2018, tiene el objetivo de "fortalecer la acción global de los Gobiernos, las organizaciones internacionales y la sociedad civil para abordar las cuestiones clave relacionadas con la atención de la salud mental".
Será sin duda una oportunidad para avanzar y seguir trabajando sobre los problemas de salud mental y para encontrar soluciones. La pandemia de la COVID-19 no ha terminado en absoluto, y sigue teniendo un profundo efecto en la salud mental a nivel mundial. 

A pesar de la mayor concienciación sobre los problemas de salud mental en todo el mundo en los últimos años, la pandemia ha demostrado su multiplicidad y la necesidad de atenderlos. Asimismo, conforme la OMS las violaciones de los derechos humanos de las personas con afecciones de salud mental siguen siendo demasiado frecuentes y la Asamblea de la Salud reconoció la importancia de ampliar el acceso a servicios de salud mental de calidad.

La concienciación y la promoción no son suficientes si no se traducen en servicios de salud mental sólidos y basados en los derechos. 

Los países aprobaron nuevas opciones para aplicar el Plan de Acción Integral sobre Salud Mental de la OMS, ampliado hasta 2030, y nuevos indicadores para medir los progresos. Asimismo, la OMS ha publicado orientaciones exhaustivas sobre el establecimiento y la ampliación de servicios de salud mental que respeten los derechos humanos; una nueva guía sobre la realización de actividades de prevención del suicidio, desde intervenciones a pequeña escala hasta programas nacionales integrales; y, un conjunto de instrumentos para ayudar a los adolescentes en colaboración con UNICEF, que contiene estrategias para promover y proteger la salud mental de los adolescentes.

La OMS realiza un llamamiento a todos los países para que se comprometan a realizar inversiones concretas en salud mental y apoyo psicosocial, como parte de su camino hacia la cobertura sanitaria universal.
Sin duda alguna, la realización en nuestro país de la próxima edición de la Cumbre Mundial de Salud Mental es una excelente oportunidad para mejorar integralmente nuestro Sistema de Salud Mental.

Por lo expuesto, solicito a mis pares me acompañen en la presente Declaración 
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