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PROYECTO DE LEY

Articulo 1°.- Instituyese el dia 14 de Junio como "Dia de Concientizacion sobre la
Miopia", en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Articulo 2°.- El Poder Ejecutivo, durante el mes de Junio, difundird informacion y
programara actividades respecto de la prevencion y tratamiento de esta enfermedad.

Avrticulo 3°.- Comuniquese, etc.
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FUNDAMENTOS
Sefiora Presidente:

La miopia es un trastorno de la vision en el cual una persona puede ver claramente los
objetos cercanos, pero tiene dificultades para enfocar objetos distantes. Es una de las
condiciones refractivas mas comunes del ojo y puede afectar a personas de todas las
edades, aunque suele manifestarse por primera vez en la infancia o adolescencia y puede
empeorar a medida que la persona envejece.

En términos més técnicos, la miopia se caracteriza por un exceso de enfoque de la luz
del exterior del ojo, lo que resulta en una imagen que se forma delante de la retina en
lugar de directamente sobre ella. Esto puede deberse a una longitud axial del ojo
demasiado larga, una cérnea con demasiada curvatura o un cristalino con demasiada
potencia.

Los sintomas de la misma pueden incluir vision borrosa al mirar objetos distantes, fatiga
ocular, dolores de cabeza y entrecerrar los 0jos para ver con mas claridad. Este trastorno
puede diagnosticarse mediante un examen ocular realizado por un oftalmélogo o un
optometrista, quien medira la agudeza visual y puede realizar pruebas de refraccion para
determinar la cantidad de error refractivo presente.

El tratamiento de la miopia puede incluir el uso de lentes correctivas, ya sea anteojos o
lentes de contacto, que compensen el error refractivo y permitan una vision clara.
También existen opciones de tratamiento mas permanentes, como la cirugia refractiva,
que puede incluir técnicas como LASIK o PRK para remodelar la cdrnea y corregir esta
patologia.

La miopia es un problema de salud ocular que afecta a millones de personas en todo el
mundo, independientemente de su edad, género o condicién socioecondémica. La misma
no solo afecta la calidad de vida de las personas que la padecen, sino que también
impone una carga econdmica significativa en términos de gastos médicos, pérdida de
productividad laboral y limitaciones en actividades cotidianas. Ademas, la miopia no
solo afecta la capacidad de ver claramente, sino que también puede aumentar el riesgo
de desarrollar otras complicaciones oculares, como el glaucoma, las cataratas y el
desprendimiento de retina. Al destacar la importancia de la salud ocular y el cuidado de
la vision a través de la conmemoracion de este dia, se pueden promover habitos
saludables y reducir el riesgo de problemas oculares graves en la poblacién.

En los ultimos afios, ha habido importantes avances en la comprension de los factores
genéticos, ambientales y de estilo de vida que contribuyen al desarrollo de la miopia.
Creemos que establecer un dia dedicado a la miopia podria impulsar la investigacién en
este campo y promover la colaboracion entre instituciones académicas, médicas y
gubernamentales para desarrollar estrategias efectivas de prevencion y control. A su
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vez, muchas personas pueden no estar completamente conscientes de qué es la miopia,
cémo afecta a la vision y qué medidas pueden tomar para prevenirla o controlarla. Por
ello, conmemorar un dia dedicado a la miopia puede proporcionar una oportunidad para
educar al pablico sobre este tema y promover practicas saludables para el cuidado de los
0jos.

La eleccion de la fecha para establecer el dia de concientizacion la Miopia esta
estrechamente vinculada al fallecimiento del célebre escritor argentino, Jorge Luis
Borges. La asociacion entre Borges y la miopia se debe principalmente a su condicion
visual.. Gran parte de su vida, padecio problemas visuales y esto influencio
profundamente su obra literaria, convirtiéendose en un tema recurrente, tanto en sus
ensayos como en sus cuentos. Borges utilizaba metaforas y referencias visuales para
explorar temas como la percepcion, la realidad y la ilusion. Su dificultad para ver
claramente el mundo exterior se reflejaba en sus exploraciones sobre la naturaleza de la
verdad y la ficcion.

Ademas, Borges a menudo jugaba con la idea de la percepcion subjetiva y la
construccion de la realidad, lo que era especialmente relevante para €l dada su
experiencia personal con la miopia. Esto lo convierte en un tema recurrente en su obra,
y por eso se le asocia comiunmente con esta condicion visual.

Por lo expuesto anteriormente es que solicito a mis pares el acompafiamiento en el
presente proyecto de declaracion.
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