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PROYECTO DE LEY

Articulo 1°.- La Ciudad Auténoma de Buenos Aires adhiere a la Ley Nacional
26.606 a través de la cual se instituye el mes de octubre de cada afio como “Mes Nacional

de Concientizacion sobre el Cancer de Mama”.
Articulo 2°.- Instriuyase al Poder Ejecutivo para que, a traves del area que
corresponda, desarrolle diversas actividades publicas de educacion y concientizacion,

orientadas a la prevencion del Cancer de Mama.

Articulo 3°.- Comuniquese, etc.
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FUNDAMENTOS
Sra. Presidente:

El presente proyecto de ley tiene como objetivo que la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires adhiera a la Ley Nacional 26.606, sancionada el dia 23 de junio de 2010 y publicada
en el Boletin Nacional del dia 23 de julio del mismo afio. A través de dicha Ley se instituyo
el mes de octubre de cada afio como “Mes Nacional de Concientizacidn sobre el Cancer de
Mama”. Al mismo tiempo se instruye al Poder Ejecutivo al desarrollo de diversas
actividades publicas de educacion y concientizacion, orientadas a la prevencién de dicha

enfermedad.

El cancer de mama es una enfermedad causada por la multiplicacion anormal de las
células de la mama que forman un tumor maligno. EI mismo puede afectar a cualquier
mujer, pero las posibilidades de que aparezca aumentan con la edad, en especial a partir de
los 50 afios. Ademas, es una enfermedad que afecta principalmente a la poblacion
femenina, (siendo el cancer mas frecuente en mujeres), pero también puede presentarse en
hombres. Segin la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), en la regién de las
Américas, el cancer de mama es el mas comun en mujeres y la segunda causa principal de
muerte por cancer en ellas. Se estima que mas de 462.000 mujeres son diagnosticadas y

aproximadamente 100.000 mueren por cancer de mama cada afio.

Especificamente en nuestro pais, segln datos y estadisticas recabadas por el Instituto
Nacional del Cancer:

« El cancer de mama es el cancer de mayor incidencia en mujeres, con una tasa de 73
casos por cada 100.000 mujeres.

» Mas del 75% de las mujeres con cancer de mama no tienen ningun antecedente
familiar de dicha enfermedad.

* 1% de los canceres de mama se presenta en hombres.

« El cancer de mama es la primera causa de muerte por cancer en mujeres argentinas.

* Se producen mas de 5.800 muertes por afio por cancer de mama.

« Argentina, luego de Uruguay, es el pais de América con la tasa de mortalidad mas

alta por cancer de mama.

Segun informa la OPS si se mantienen las tendencias actuales, el cancer de mama

para 2030 aumentara en un 34% en la Region de las Américas.
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La Iniciativa Mundial contra el Cancer de Mama de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) tiene como objetivo reducir la mortalidad mundial por cancer en un 2,5% por
afio, evitando asi 2,5 millones de muertes prematuras por cancer de mama entre 2020 y
2040 en mujeres menores de 70 afios; En caso de cumplirse el objetivo de esta iniciativa,
para 2030 se evitaria el 25% de las muertes por cancer de mama entre las mujeres menores
de 70 afos, y para 2040 esa cifra seria del 40%. Los tres pilares para alcanzar dicha meta
son: la promocién de la salud para una deteccion precoz; el diagnéstico oportuno; y la
gestion integral del cancer de mama. Por ello, esta Iniciativa Global se basa en el
compromiso de largo plazo de los defensores de las personas con cancer de mama en todo
el mundo, y ahora estd involucrando a socios globales para coordinar esfuerzos para

avanzar en el control del cancer de mama en todo el mundo.

La OMS en especial durante el mes de octubre, fomenta programas integrales de
lucha contra el cancer de mama, dando la prioridad a estrategias de prevencion y deteccién
oportuna con base en la autoexploracion y mastografia. De hecho por iniciativa de la OMS,
cada 19 de octubre se celebra mundialmente el Dia Internacional de lucha contra el Cancer

de Mama.

La prevencion y la deteccion temprana para disponer de un diagndstico y un
posterior tratamiento adecuado siguen siendo la piedra angular de la lucha contra el cancer
de mama, ya que a pesar de las investigaciones y lo estudios realizados, ain no se
descubren las causas de esta enfermedad.

Pese a esto, se reconocen algunos factores que aumentan el riesgo de enfermar, a
saber: ser mayor de 50 afios, antecedentes personales de cancer de mama o enfermedad
benigna de mama, antecedentes familiares, tratamiento con radioterapia dirigida a la mama
o al pecho, tratamiento con hormonas como estrogeno y progesterona, menstruacion a edad

temprana, edad avanzada en el momento del primer parto o nunca haber tenido hijos.

Para esta enfermedad la deteccion temprana es fundamental, ya que los tumores de
menos de un centimetro tienen hasta el 90 % de probabilidades de curacion. Los
especialistas recomiendan realizar el autoexamen por lo menos una vez al mes, pero
ademas se sugiere hacer los controles médicos correspondientes ya que, a partir de los
cuarenta afios todas las mujeres deben consultar anualmente al médico y realizarse los

controles pertinentes, ecografia, mamografia y examen clinico de las mamas.
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La sensibilizacion y la comprension sobre los riesgos de cancer de mama, los signos
y sintomas y la concienciacion general sobre la salud mamaria es una parte importante de

un enfoque de salud publica para esta problematica.

En este sentido, adquiere mayor relevancia contar con un mes dedicado a la
concientizacion sobre este cancer, y es sin dudas sumamente importante para nuestra

Ciudad adherir a esta Ley Nacional, para fomentar la detencion temprana.

Por lo expuesto, entonces, solicito a mis pares el acompafiamiento en la aprobacion

del presente proyecto de Ley.
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