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PROYECTO DE DECLARACIÓN 

 
Se declara de Interés de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires para la Comunicación Social “Las 

amas de casa rompieron el silencio. 40 años de historia del sindicato que llevó el trabajo de cuidado 

a la dimensión política”.  
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FUNDAMENTOS 

Señora Presidenta: 

El presente proyecto de declaración tiene por objeto distinguir el libro “Las amas de casa 

rompieron el silencio. 40 años de historia del sindicato que llevó el trabajo de cuidado a la 

dimensión política”, publicado por Ediciones Ciccus bajo la dirección de María Lucila "Pimpi" 

Colombo. Esta obra constituye un aporte fundamental para la Comunicación Social, la lucha por los  

Derechos Humanos y la Promoción de la Igualdad de Género en el ámbito de la Ciudad de Buenos 

Aires. 

A través de una rigurosa recopilación, este valioso documento histórico reconstruye cuatro décadas 

de trayectoria del Sindicato de Amas de Casa de la República Argentina (SACRA). Nacida en 1983, 

al calor de la recuperación democrática, esta organización se gestó con el firme propósito de 

visibilizar el trabajo doméstico y de cuidados como una actividad netamente productiva, 

socialmente indispensable y merecedora de un pleno reconocimiento económico, político y jurídico. 

Desde sus orígenes, el SACRA impulsó un quiebre de paradigma al sostener que las tareas del 

hogar constituyen un trabajo real —aun ante la falta de remuneración monetaria— y que, por lo 

tanto, quienes las ejecutan deben ser reconocidas como trabajadoras sujetas de derecho. Aquella 

concepción, que hace cuarenta años resultaba disruptiva y controvertida, hoy se encuentra en el 

centro de los debates globales sobre economía del cuidado, equidad de género y sistemas de 

protección social. 

La publicación combina documentos de archivo, testimonios en primera persona, material 

fotográfico y relatos que dan cuenta del crecimiento federal del sindicato. De este modo, no solo 

expone las luchas colectivas para cuantificar el impacto económico del cuidado, sino que también 

rescata la memoria de miles de mujeres que transformaron sus vivencias individuales en una 

estructura organizada con capacidad de incidir directamente en la agenda pública. 

El texto pone de manifiesto una realidad ineludible: el trabajo doméstico es el motor que sostiene la 

vida cotidiana y garantiza la reproducción social. Sin embargo, históricamente ha permanecido 

invisibilizado y desprovisto del estatus socioeconómico que le corresponde. En sintonía con las 

directrices de los organismos internacionales, la obra subraya la urgencia de diseñar políticas 

públicas orientadas al desarrollo sostenible, promoviendo una distribución más equitativa de las 

responsabilidades de cuidado entre el Estado, el mercado, las familias y la comunidad. 

Asimismo, el libro se instituye como una herramienta de consulta indispensable para investigadores, 

docentes, estudiantes y organizaciones sociales interesados en la historia reciente del movimiento 

de mujeres en Argentina, así como en la evolución del marco normativo laboral y de género. 

Resulta justo destacar la figura de María Lucila "Pimpi" Colombo, histórica dirigente del SACRA, 

quien ha consagrado su trayectoria militante a la defensa de los derechos de las amas de casa, 

batallando incansablemente por dotar de valor económico y social a las tareas del hogar. 

La aparición de esta obra rinde un justo homenaje a las sucesivas generaciones de mujeres que 

rompieron el silencio, visibilizaron lo oculto y sentaron las bases para la ampliación de derechos de 

millones de argentinas.  

Es por todo lo expuesto que solicito a mis pares la aprobación del presente proyecto de declaración. 
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