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PROYECTO DE DECLARACIÓN 

 

Se declara Personalidad Destacada de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires en el ámbito 

de la Salud al Dr. Mariano Ithuralde, en reconocimiento a su destacada trayectoria 

profesional y a su invaluable aporte al estudio y desarrollo de la cardiología infantil. 
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FUNDAMENTOS 

 

Señora Presidente: 

 

El presente proyecto de declaración tiene por objeto declarar al Dr. Mariano Ithuralde como 

Personalidad Destacada de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires en el ámbito de la Salud, 

en virtud de una extensa trayectoria profesional de más de seis décadas dedicadas al 

estudio, la práctica y la enseñanza de la cardiología infantil, donde se distingue como uno 

de sus principales referentes en nuestro país. 

El Dr. Ithuralde nació el 9 de diciembre de 1940 en la Ciudad de Buenos Aires y se graduó 

como Médico en la Universidad de Buenos Aires en el año 1963. Inmediatamente después 

de recibirse, orientó su formación de posgrado hacia la pediatría y la cardiología infantil, 

realizando su internado en el Waterbury Hospital de Waterbury, Connecticut, Estados 

Unidos, institución con afiliación secundaria a la Universidad de Yale. 

Entre 1966 y 1968 ingreso como Médico Residente en el Departamento de Pediatría del 

Upstate Medical Center, de la Universidad de Nueva York, en Syracuse, donde se 

desempeño como Junior Resident hasta llegar a ocupar la Jefatura de Residentes en 1968, 

año en que también se desarrollo como Research Fellow en Cardiología Infantil en la 

misma institución. Posteriormente, entre 1968 y 1970, completó su formación como Post 

Doctoral Fellow en Cardiología Infantil en la Universidad de Yale, Connecticut. 

De regreso en la Argentina, en 1971 se incorporó por concurso como becario de 

investigación al Servicio de Cardiología Infantil del Hospital de Niños Dr. Ricardo 

Gutiérrez de la Ciudad de Buenos Aires, dando inicio a una extensa carrera asistencial que 

desarrolló íntegramente en instituciones de nuestro país. Entre 1972 y 1982 se desempeñó 

como médico de planta y coordinador de Cardiología Infantil en el Hospital Nacional Dr. 

Alejandro Posadas; entre 1982 y 1996 fue Jefe de Cardiología Infantil del Departamento de 

Pediatría del Hospital Italiano de Buenos Aires; entre 1996 y 2000 se desempeñó como 

Coordinador de Cardiología Infantil del Instituto de Cardiología del Hospital Español de 

Buenos Aires; entre 2000 y 2011 ejerció como Jefe del Servicio de Cardiología Infantil de 

FLENI; y desde el año 2011 hasta la actualidad se desempeña como Jefe de Cardiología 

Infantil de la Clínica y Maternidad Suizo Argentina. 

En el plano académico, el Dr. Ithuralde ha combinado su labor asistencial con una intensa 

actividad docente, que incluye su desempeño como Instructor de Pediatría en el 

Departamento de Pediatría de la Upstate New York University (1966-1968) y en la 

Universidad de Yale (1968-1970). Fue docente entre los años 1978 y 2010 del curso 

Superior de Médico Cardiólogo de la Universidad de Buenos Aires (UBA- SAC).   
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Su producción científica resulta asimismo de particular relevancia, con numerosos trabajos 

publicados en revistas nacionales e internacionales de primer nivel, entre ellas el American 

Journal of Cardiology, la revista Medicina, los Archivos Argentinos de Pediatría, la Revista 

Argentina de Cardiología, el European Journal of Cardio-Thoracic Surgery y NeoReviews 

de la American Academy of Pediatrics. Sus investigaciones abordaron temas centrales de la 

cardiología pediátrica, sobre todo destacando el manejo farmacológico del ductus arterioso 

mediante prostaglandinas e indometacina, que permitió el acceso a la cirugía cardiovascular 

a cientos de recién nacidos. 

Fueron otros trabajos destacados la detección prenatal de arritmias cardíacas, el origen 

anómalo de la arteria coronaria izquierda desde la arteria pulmonar y su corrección 

quirúrgica, y la aplicación en la Argentina del método de ajuste de riesgo RACHS-1 para la 

cirugía de cardiopatías congénitas, entre otros aportes que contribuyeron de manera 

significativa a mejorar los resultados de la cirugía cardiovascular pediátrica en el país. Otro 

aporte que realizo fue el armado de equipos de distintas especialidades (obstetras, pediatras 

clínicos, cardiólogos infantiles, cirujanos cardiovasculares infantiles, hemodinamistas) para 

el abordaje de las cardiopatías congénitas. Asimismo, ha sido autor de diversos capítulos en 

libros de referencia de la especialidad, tanto en el ámbito nacional como internacional, 

entre los que se destacan sus colaboraciones en "Neonatología Práctica", "Pediatric 

Cardiology", "Lecciones de Cirugía", "Atlas and Compendium of Birth Defects" y "Claves 

en Medicina Infantil". 

En reconocimiento a su trayectoria, el Dr. Ithuralde fue diplomado por el American Board 

of Pediatrics de los Estados Unidos en el año 1970, es Miembro Titular de la Sociedad 

Argentina de Cardiología desde 1973 y Miembro Vitalicio de la Sociedad Argentina de 

Pediatría. 

Resulta indudable que la vida profesional del Dr. Mariano Ithuralde constituye un ejemplo 

de dedicación, excelencia y compromiso con la salud de la niñez, habiendo formado a 

generaciones de médicos cardiólogos infantiles y contribuido decisivamente al desarrollo 

de la cardiología pediátrica en la Ciudad de Buenos Aires y en la Argentina. 

Por los motivos expuestos, y en virtud de la trascendencia de su trayectoria para el área de 

la Salud de nuestra Ciudad, solicito a mis pares la aprobación del presente proyecto de 

declaración. 
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