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PROYECTO DE DECLARACIÓN 

Se declara de Interés para la Comunicación Social de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires al 

libro “La Revolución Demográfica”, de Rafael Rofman y Carola della Paolera, publicado por la 

editorial Planeta. 
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FUNDAMENTOS 

Señora Presidente:  

El libro “La Revolución Demográfica”, de Rafael Rofman y Carola della Paolera, aborda con rigor 

el escenario de cambio en la estructura de la población del país y nos anticipa los probables 

escenarios que deberemos enfrentar en los próximos 30 años. Los autores adelantan en el 

subtítulo un enfoque optimista: “Por qué el descenso de la natalidad puede ser la gran 

oportunidad del siglo XXI”. 

Los autores repasan la transición demográfica de la Argentina, que se desarrolló con un 

descenso temprano de la mortalidad y la fecundidad a fines del siglo XIX, el fomento a la 

inmigración europea entre 1880 y 1930, y un posterior descenso en la natalidad más lento que 

el resto de los países de la región. La obra también aborda el cambio reciente de la llamada 

“revolución silenciosa”: a partir de 2014, una caída de la fecundidad del 48% en sólo diez años 

y 1.24 hijos por mujer en 2024, concentrada en las mujeres menores de 20 años y en segmentos 

más vulnerables. Asimismo, se observan fenómenos como la postergación de la edad de 

maternidad y paternidad a partir de los 30 años, y el aumento de la esperanza de vida que hoy 

llega a los 77.6 años, entre otros fenómenos significativos que reflejan la evolución de la 

sociedad en el siglo XXI, sus causas y probables escenarios futuros. 

Durante los próximos 30 años el país aún atravesará la etapa de bono demográfico, en la que 

la población en edad de trabajar crece más rápido que la población total. En el marco de los 

cambios demográficos observados, los autores destacan esta etapa como una enorme 

oportunidad de generar riqueza, en tanto se encaren políticas activas de aumento de 

productividad, de creación de empleo y sobre todo de formación y educación para los jóvenes. 

Al mismo tiempo, el nuevo paradigma de longevidad en el que la vida activa y la participación 

económica de la población se prolonga, ofrece nuevas oportunidades pero también demanda 

una nueva mirada en las políticas de empleo, salud y previsionales, entre otras. 

La Ciudad de Buenos Aires refleja el cambio demográfico: en 2026 los mayores de 60 años 

representan el 24% de su población, en tanto que los menores de 20 comprenden un 21% del 

total. La Ciudad tiene uno de los índices de nivel educativo formal y universitario per cápita 

más altos de la región, y una población económicamente activa superior al 63% por encima del 

promedio de los aglomerados urbanos del país. En este contexto de cambio es indispensable 

para la Ciudad contar con un análisis riguroso y certero de su estructura y evolución 

demográfica, para así encarar los desafíos y oportunidades históricas con políticas públicas 

basadas en evidencia.  

“El envejecimiento es el mayor éxito de la humanidad, no una catástrofe. Pasar de una sociedad 

de nietos a una de abuelos es la prueba de que hemos logrado dos objetivos universales: 

reducir la mortalidad temprana y ganar la libertad de decidir sobre nuestra descendencia. No 

es una señal de extinción, sino de progreso en la calidad de vida y autonomía individual”. La 

visión humanista y positiva de los autores sobre las oportunidades y desafíos del futuro es un 

aporte necesario para las instituciones y también para nuestra Ciudad.  

En la Ciudad de Buenos Aires hoy tenemos la responsabilidad de acompañar activamente esta 

nueva realidad con políticas públicas enfocadas en la ventana de oportunidad que nos ofrece 

el bono demográfico: inversión en capital humano, productividad, educación de calidad y 

bienestar para la población. Las áreas de educación, trabajo, salud, infraestructura, transporte 

y espacios públicos, entre otras, tienen el desafío de trabajar activamente en base a datos y 
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proyecciones que permitan anticipar escenarios, aprovechar coyunturas favorables y prevenir 

las adversas.  El libro de Rofman y della Paolera es un gran aporte al conocimiento exhaustivo 

indispensable para adaptar esas políticas a escenarios en evolución constante.  

Por todo lo expuesto anteriormente, solicito a mis pares el tratamiento y la aprobación del 

presente proyecto de declaración.  
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