@ Legislatura

Ciudad Auténoma de Buenos Aires

“2026 - Ano del 30° Aniversario de la sancién de la Constitucion de la Ciudad Autébnoma de Buenos Aires".

PROYECTO DE DECLARACION

Se declara de interés para la Comunicacion Social de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires
el libro “No permanecer caido. La historia de los Espartanos”, de autoria de Federico
Gallardo, que relata el origen y desarrollo de Los Espartanos.
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FUNDAMENTOS
Sra. Presidente:

El presente proyecto tiene por objeto declarar de interés para la Comunicacion
Social de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires el libro “No permanecer caido. La historia
de los Espartanos”, de Federico Gallardo, una obra que relata el origen y desarrollo de Los
Espartanos y recoge, a través de historias reales, una experiencia de transformacion
personal y social nacida en un contexto de encierro.

La historia comienza en marzo de 2009, en la Unidad Penitenciaria N.° 48 de San Martin,
Provincia de Buenos Aires, a partir de la iniciativa de Eduardo “Coco” Oderigo de acercar
la practica del rugby a personas privadas de su libertad. Lo que comenzé con un primer
entrenamiento 'y el compromiso de regresar ‘“todos los martes” fue -creciendo
progresivamente y dio origen a Los Espartanos, experiencia alrededor de la cual se
construyen las distintas historias que retne el libro.

A lo largo de la obra, Gallardo recupera las trayectorias y testimonios de distintos
protagonistas, permitiendo al lector acercarse a sus historias personales y a los procesos
atravesados a partir de su participacion en Los Espartanos. En ese marco, el rugby aparece
no solamente como una practica deportiva, Sino como un espacio para transmitir y ejercitar
valores como el respeto, el compromiso, el espiritu de equipo, el sentido de pertenencia y la
integracion.

En el prologo de la obra, Eduardo “Coco” Oderigo destaca precisamente como aquellos
valores y conceptos que muchas veces permanecen unicamente en el plano de su
enunciacion comenzaron a adquirir una dimension concreta a través del rugby. La
conformacion de un equipo supone reconocer al otro, respetar reglas, asumir
responsabilidades y comprender que el esfuerzo individual se encuentra necesariamente
ligado al de los deméas. De esta manera, el libro muestra el valor que pueden adquirir los
vinculos, la confianza y la responsabilidad personal en los procesos de transformacion.

Uno de los ejes centrales que atraviesa la obra es el de las segundas oportunidades. Su
propio titulo sintetiza esta perspectiva: la importancia no radica en evitar toda caida, sino en
la capacidad de levantarse, asumir las consecuencias de las propias decisiones y construir
un camino diferente. Las historias narradas invitan asi a reflexionar sobre la
responsabilidad, la superacion personal y la posibilidad de modificar el rumbo de la propia
vida.

La relevancia de “No permanecer caido” trasciende, ademas, su dimension testimonial. A
partir de la obra se elabor6 una Guia de Actividades destinada a trabajar sus contenidos en
el ambito educativo desde diferentes éareas, entre ellas Lengua, Formacion Etica y
Ciudadana, Psicologia, Educacion Fisica y Espiritualidad. La propuesta contiene
actividades de comprension lectora, investigacion, debate y reflexion sobre conceptos como
la libertad, la responsabilidad, la resiliencia, el liderazgo, la familia, el respeto, la
solidaridad, la integracion y el sentido de pertenencia.

Esta herramienta permite trasladar las experiencias narradas en el libro al aula y
convertirlas en disparadores para el aprendizaje y el intercambio entre estudiantes. La guia
propone, entre otras actividades, analizar las decisiones de los protagonistas, debatir sobre
la libertad y la responsabilidad individual, reflexionar sobre los prejuicios vinculados al
contexto carcelario y reconocer en la practica deportiva valores aplicables a la vida
familiar, escolar y comunitaria. De esta manera, la obra adquiere también una dimension
educativa, ofreciendo herramientas para abordar cuestiones complejas a partir de
experiencias concretas.

)

La historia relatada en “No permanecer caido” alcanzd también una significativa
proyeccion en el ambito audiovisual. EI 19 de febrero de 2025 se estrend en Disney+
“Espartanos, una historia real”, serie de ficcion inspirada en los origenes del primer
equipo de rugby carcelario de la Argentina. En el proceso de construccion de la produccion
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audiovisual, el libro de Federico Gallardo constituyd una de las puertas de entrada de sus
realizadores al universo de Los Espartanos, cuya investigacion fue posteriormente
profundizada mediante entrevistas con sus protagonistas y visitas a la Unidad Penitenciaria
N.° 48. La llegada de esta historia a una produccion audiovisual de alcance masivo
constituye una muestra de la trascendencia alcanzada por la experiencia narrada y de su
capacidad para llegar a nuevos publicos.

Asimismo, la trayectoria de la Fundacion Espartanos y de quienes participaron en su
desarrollo ha tenido recepcion en el ambito de esta Legislatura. Durante 2026 se presentd
un proyecto de resolucién destinado a expresar el reconocimiento y homenaje a sus
fundadores y a su Directora Ejecutiva, en el marco de los diez afios de constitucién formal
de la Fundacién, destacando su aporte en el ambito de la promocién social. Entre los
fundadores comprendidos en dicha iniciativa se encuentra Federico Gallardo, autor de la
obra que motiva el presente proyecto.

En este marco, la difusion de la obra adquiere una relevancia particular para la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires. El reconocimiento que esta Legislatura ha otorgado a quienes
impulsaron y consolidaron la Fundacién Espartanos encuentra en el libro una via concreta
para acercar a los habitantes de la Ciudad la experiencia, los valores y el trabajo
desarrollado por sus protagonistas. Gallardo no se limita a narrar desde una perspectiva
externa el desarrollo de Los Espartanos, sino que forma parte del grupo de personas
vinculadas a la consolidacion institucional de la iniciativa. En este sentido, “No
permanecer caido” contribuye a preservar y difundir una experiencia que, con el paso de
los afios, amplio su alcance y encontr0 nuevas formas de transmision a traves de la
educacion y la produccién audiovisual.

La comunicacion de experiencias capaces de promover la responsabilidad personal, el
esfuerzo, el respeto por los demés y la posibilidad de construir nuevos proyectos de vida
constituye un aporte valioso para la sociedad. “No permanecer caido” permite acercar al
publico historias atravesadas por situaciones complejas sin desconocer las decisiones y
responsabilidades individuales de sus protagonistas, pero poniendo al mismo tiempo en
valor la capacidad de superacion y el papel que pueden desempefiar la sociedad civil, la
educacion y el deporte en la generacion de oportunidades.

Por todo lo expuesto, y en consideracion del valor testimonial, social, educativo y
comunicacional de la obra, solicito a mis pares la aprobacion del presente proyecto de
declaracion.
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