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PROYECTO DE RESOLUCION

Se declara de Interés Educativo y Social de la Legislatura de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires al Congreso Internacional de Educacion Fisica “Educacion Fisica para la
vida: legado e innovacidon”, que se desarrollara del 5 al 9 de octubre de 2026 en la sede del

Instituto el Instituto Superior de Educacion Fisica N° 1 “Dr. Enrique Romero Brest.
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FUNDAMENTOS
Sefora Presidenta:

La Educacion Fisica constituye una dimension fundamental de la formacion integral
de las personas, en tanto contribuye al desarrollo integral desde varias dimensiones;
corporal, cuidado de la salud, construccién de vinculos, desarrollo de capacidades y a la
participacion incluso en la vida social y comunitaria. Su presencia en el sistema educativo
trasciende la ensefianza de practicas corporales y deportivas, constituyéndose en un espacio
pedagogico que acompafia el desarrollo de las personas en las distintas etapas de la vida.

El presente proyecto propone la Declaracion de Interés Educativo de la Legislatura,
al Congreso Internacional de Educacion Fisica “Educacion Fisica para la vida: legado e
innovacion”, que se desarrollara del 5 al 9 de octubre de 2026 en la sede de Instituto el

Instituto Superior de Educacion Fisica N° 1 “Dr. Enrique Romero Brest.

El Congreso Internacional se propone reflexionar sobre el lugar de la Educacion
Fisica en la educacion contemporanea implica reconocer las transformaciones sociales,
culturales, tecnoldgicas y educativas que atraviesan las practicas de ensefianza y los
ambitos de intervencion profesional. La inclusion, la diversidad, la corporeidad, el juego, el
deporte, la promocion de la salud y la incorporacion de nuevas tecnologias constituyen
algunos de los desafios que requieren docentes y profesionales en permanente formacion y

actualizacion.

Asimismo, propone generar un espacio de formacion, actualizacion, intercambio y
reflexion acerca de los desafios contemporaneos de la Educacién Fisica, articulando la
experiencia acumulada con nuevas perspectivas pedagdgicas, cientificas y profesionales El
caracter internacional del Congreso favorece el intercambio con especialistas,
investigadores y profesionales de reconocida trayectoria, al tiempo que promueve la
circulacion de experiencias pedagogicas, investigaciones y propuestas innovadoras. La
participacion de docentes, estudiantes, graduados y graduadas, equipos de conduccion,
investigadores y otros profesionales vinculados con la Educacion Fisica amplia las

posibilidades de dialogo y construccion colectiva de conocimiento.

Como parte de su desarrollo busca generar un espacio de formacion, actualizacion,
intercambio y reflexion acerca de los desafios contemporaneos de la Educacion Fisica,
articulando la experiencia acumulada con nuevas perspectivas pedagdgicas, cientificas y
profesionales. Por ello el mismo se organiza en base a conferencias magistrales, ponencias,
talleres, mesas redondas, experiencias pedagdgicas y presentacion de posters, promoviendo

el didlogo entre la produccion académica, la investigacion y las practicas concretas.
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El encuentro adquiere particular valor educativo por su convocatoria a docentes de
Educacion Fisica de todos los niveles y modalidades del sistema educativo, estudiantes de
formacion docente, graduados y graduadas, investigadores, equipos de conduccion,
supervisores y profesionales vinculados con la Educacion Fisica, el deporte, la salud y areas
afines. De este modo, favorece la construccion colectiva de saberes y la circulacion de
experiencias y conocimientos entre quienes participan de los distintos &mbitos de

formacion y préctica profesional.

El mismo se realiza en el Instituto Superior de Educacion Fisica N° 1 “Dr. Enrique
Romero Brest” reconociendo que éste ocupa un lugar de especial relevancia en la historia
educativa de nuestro pais y, particularmente, de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. A lo
largo de sus 120 afios de trayectoria, la institucion ha desempefiado un papel fundamental
en la formacién de docentes y profesionales de la Educacién Fisica, contribuyendo a la
construccion y consolidacion de un campo disciplinar estrechamente vinculado con el
desarrollo de la educacion argentina y se vincula con una concepcién de la formacion
docente entendida como un proceso permanente, capaz de recuperar los saberes construidos
a lo largo del tiempo y, simultaneamente, de generar nuevas respuestas frente a los desafios
de cada época.

Los ejes tematicos definidos para el Congreso permiten abordar de manera integral
problematicas centrales para la educacion contemporanea: Educacion Fisica y Sistema
Educativo; Educacion Fisica, Deportes y Sociedad; Educacién Fisica y Salud; y Educacion
Fisica y Tecnologias. Entre las cuestiones comprendidas se encuentran la inclusion y la
diversidad, las nuevas practicas corporales, la promocion de héabitos saludables, el
desarrollo motor, la innovacién pedagdgica, la incorporacién de tecnologias y los desafios
que plantea la inteligencia artificial para las practicas educativas. La propuesta no se limita
a la actualizacion disciplinar, sino que contribuye a pensar qué Educacion Fisica necesitan
las instituciones educativas y las comunidades en el presente y cuales son los saberes y

capacidades que deberan fortalecerse para acompaiiar los escenarios educativos del futuro.

Entre los disertantes pueden destacarse: Domingo Blazquez Sanchez (Espafia):
Licenciado en Educacion Fisica y Doctor en Filosofia y Ciencias de la Educacion.
Especialista en Didactica de la Educacion Fisica, con amplia trayectoria docente en el
INEFC y produccion académica vinculada con la ensefianza de la disciplina; Diego Soto
Garcia (Espafia): Doctor por la Universidad de Salamanca. Vicerrector de Estudiantes,
Cultura y Deportes de la Universidad de Ledn. Profesor Permanente Laboral en el area de
Educacion Fisica y especialista en liderazgo deportivo y formacion de entrenadores; Sergio
“Cachito” Vigil (Argentina): Director técnico internacional y conferencista especializado

en liderazgo, trabajo en equipo y motivacion. Fue entrenador de la Seleccién Argentina
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Femenina de Hockey “Las Leonas”, obteniendo medallas olimpicas y el Campeonato
Mundial de Perth 2002; Carlos Siffredi (Argentina): Especialista en planificacion
estratégica y gestion del deporte de alto rendimiento. Se desempefié como Gerente Técnico
Deportivo del ENARD y como Director de Deportes del Club Atlético San Lorenzo de
Almagro; Emilio Masabeu (Argentina): Profesor Nacional de Educacion Fisica, kinesiélogo
y especialista en desarrollo motor.

Ademas de las ponencias Yy conferencias, el Congreso contempla talleres, mesas
redondas, experiencias pedagogicas y presentacion de pdsters, promoviendo el didlogo
entre la produccion académica, la investigacion y las précticas concretas. Es de gran valor
también, que esta iniciativa dialogue con algunas de las dimensiones que ocupan un lugar
central en las politicas educativas de la Ciudad, entre ellas la educacion socioemocional, la
educacién digital, la educacion inclusiva y la innovacion en la ensefianza, promoviendo la

integracion de saberes y el avance continuo.

Por ello reconocer la realizacion de este Congreso es también reconocer el valor de
la formacion docente y de la actualizacion permanente de quienes tienen la responsabilidad
de ensefiar, acompafar y promover el desarrollo integral de nifios, nifias, adolescentes,
jévenes y adultos en los distintos ambitos educativos, deportivos y comunitarios; un
reconocimiento al aporte que el Congreso representa para la formacién docente, la
actualizacién profesional, la investigacion y la construccion de una Educacion Fisica

comprometida con las necesidades educativas y sociales de nuestro tiempo.

Por todo lo anteriormente expuesto solicito a mis pares acompafiar la presente

Resolucion.
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