a Legislatura

Ciudad Auténoma de Buenos Aires

“2026 - Ano del 30° Aniversario de la sancién de la Constitucion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires".

PROYECTO DE RESOLUCION

Articulo 1°.- Se dispone la colocacion de una placa conmemorativa en el domicilio de la Asociacion
Civil “La Colifata, Salud Mental y Comunicacion”, sito en Defensa 1348, del barrio de San Telmo,
Comuna 1 de esta Ciudad, en conmemoracion del 35° aniversario de LT22 Radio La Colifata,
gestionada por esta organizacion, con la siguiente leyenda:

(ESCUDO DE LA LEGISLATURA)

“La Legislatura de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires rinde homenaje a
RADIO LA COLIFATA
En el 35° aniversario de su fundacion
3 de agosto
1991-2026”

Articulo 2°.- Comuniquese, etc.
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FUNDAMENTOS

Sefora Presidenta;

El presente proyecto tiene por objeto disponer la colocacion de una placa conmemorativa por el 35°
aniversario de LT22 Radio La Colifata, celebrado el 3 de agosto de 2026, una experiencia nacida en
nuestra Ciudad que logré transformar la comunicacion en una herramienta de inclusion, participacion,
construccidn de vinculos y promocién de la salud mental.

La Colifata naci6 el 3 de agosto de 1991 por iniciativa del psic6logo Alfredo Olivera, en el Hospital
Neuropsiquiatrico “Dr. Jos¢ T. Borda”. En sus comienzos, las voces de las personas internadas eran
registradas y luego difundidas como una columna en una radio comunitaria. A su vez, quienes
escuchaban podian enviar mensajes que posteriormente regresaban al hospital. De esta manera se
generd un intercambio profundamente novedoso: la palabra atravesaba los muros de la institucién y
volvia transformada por la escucha y la respuesta de otros.

Con el tiempo, aquella experiencia se convirtio en la primera radio del mundo en transmitir desde un
hospital neuropsiquiatrico y construyé una manera innovadora de pensar la relacion entre salud
mental, comunicacion y comunidad.

Su importancia no reside solamente en haber abierto un micréfono dentro de una institucién de salud
mental, sino en haber contribuido a ampliar la mirada sobre las personas que atraviesan situaciones
de sufrimiento psiquico. La Colifata no desconoce la enfermedad, las patologias ni la necesidad de
atencion y cuidados. Por el contrario, incorpora a esa dimension clinica otros aspectos inseparables
de la vida de una persona: su palabra, sus vinculos, sus capacidades, sus deseos, sus condiciones
sociales y su pertenencia a una comunidad.

Alli donde tradicionalmente se hablaba sobre las personas diagnosticadas, La Colifata cre6
condiciones para que pudieran hablar en nombre propio, producir sentidos, ser escuchadas y
establecer vinculos por fuera de la institucion. De este modo, quienes participan dejan de ocupar
exclusivamente el lugar de pacientes o destinatarios de una préctica asistencial para convertirse
también en protagonistas de un medio de comunicacidn, integrantes de un espacio colectivo y actores
capaces de desarrollar iniciativas y construir nuevos lazos sociales.

La radio se transformo asi en un puente entre el hospital y la comunidad y en una herramienta para
enfrentar problemas que suelen acompafiar a los padecimientos de salud mental, como el estigma, el
aislamiento y la pérdida de vinculos. Su trabajo favorece la construccién de amistades, redes de apoyo
y espacios de participacion que permiten ampliar la vida social mas alla del universo estrictamente
psiquiatrico.

A lo largo de estos 35 afios, La Colifata evoluciond sin abandonar ese nucleo original. Actualmente
desarrolla transmisiones, dispositivos radiofonicos, actividades culturales, talleres y proyectos
comunitarios, sosteniendo la comunicacién como herramienta para la creacion de lazos y espacios de
salud.!

Su experiencia trascendio, ademas, las fronteras de nuestro pais e inspir6 iniciativas vinculadas con
la salud mental en distintos paises de América Latina y Europa, entre ellos Francia, Espafia, Italia,
Uruguay y Chile.

En Francia, la experiencia de La Colifata fue apropiada y adaptada a dispositivos del campo de la
salud y de la accion social. Actualmente, una de estas experiencias se desarrolla en una Maison de
Répit destinada a adolescentes y jovenes en situaciones de especial vulnerabilidad, entre ellos jovenes
acompafados por la Aide Sociale a I’Enfance (ASE), organismo publico francés de proteccion de
nifios, nifas y adolescentes. Alli, la herramienta radiofénica inspirada en el modelo de La Colifata se

! https://lacolifata.com.ar/programas-de-accion/
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utiliza para favorecer la expresion, la escucha, el vinculo con otros y la construccion de lazos con el
mundo social, incluyendo el trabajo con jovenes que atravesaron situaciones de crisis, vulnerabilidad
y complejas trayectorias migratorias.

Esta experiencia resulta especialmente significativa porque demuestra que la propuesta surgida en los
jardines del Hospital Borda no fue simplemente reproducida en otros paises, sino que pudo ser
apropiada y transformada de acuerdo con nuevas realidades institucionales y sociales. Una innovacion
nacida en la Ciudad de Buenos Aires encontrd asi nuevas formas de desarrollo dentro de otros
sistemas de salud, proteccién social y cuidado.

Con el paso del tiempo, La Colifata amplié también su concepcion de la inclusion al incorporar una
dimensién econdémica y productiva, partiendo del reconocimiento de que las condiciones materiales
de existencia son parte fundamental de cualquier proceso de autonomia e integracion social.

En esa linea surgio el Sello Colifato, iniciativa orientada a reconocer y poner en valor productos y
emprendimientos desarrollados con criterios de cuidado de las personas, respeto por el ambiente y
fortalecimiento de economias solidarias. De esta forma, las personas que participan pueden ocupar
nuevos lugares sociales vinculados con la produccion, la comercializacion, la organizacién y la
promocion de iniciativas desarrolladas también por otros colectivos en situacion de vulnerabilidad.

Esta nueva etapa tiene como uno de sus espacios centrales la sede de la Asociacion Civil “La Colifata,
Salud Mental y Comunicacion”, ubicada en Defensa 1348, en el barrio de San Telmo. Alli se
desarrollan y proyectan talleres abiertos, actividades culturales, propuestas de formacion, produccion
y comercializacién y distintas iniciativas de encuentro con vecinos, organizaciones, artistas,
trabajadores y otros actores de la comunidad.

La eleccion de este lugar para la colocacion de la placa posee, por ello, un profundo valor simbolico.
Permite representar un recorrido de tres décadas y media: desde los jardines del Hospital Borda hacia
el espacio publico; desde el interior de una institucion de salud mental hacia el corazon de la Ciudad;
y desde la voz de quienes eran considerados Unicamente pacientes hacia su participacion activa en la
vida comunitaria.

Durante su trayectoria, La Colifata recibio numerosos reconocimientos, entre ellos el de la
Organizacion Panamericana de la Salud, la declaracion de interés parlamentario de la Honorable
Céamara de Diputados de la Nacion en 1997 y una mencion especial de la Fundacion Konex en
Comunicacion y Periodismo en 2007.

Sin embargo, el principal valor de estos 35 afios reside en la continuidad de una experiencia que
permitio hacer circular voces alli donde antes predominaba el silencio, construir encuentros donde
existian barreras y demostrar que las personas que atraviesan situaciones de sufrimiento psiquico
pueden participar activamente en la construccion de la comunidad.

Radio La Colifata naci6 en Buenos Aires y forma parte de la historia social, sanitaria y cultural de
nuestra Ciudad. Reconocer sus 35 afios significa reconocer una experiencia que hizo de la palabra
una herramienta de salud, de la comunicacion una herramienta de ciudadania y de los vinculos una
estrategia de inclusion.

Por ello, la colocacion de una placa en su actual sede de Defensa 1348 constituye una forma de hacer
visible y reconocer publicamente una trayectoria que comenz6 atravesando los muros del Hospital
Borda y que hoy continGa abierta a la comunidad en el corazén de la Ciudad que la vio nacer.

Por todo lo expuesto, solicito el acompafiamiento al presente proyecto de resolucion.

Firmado digitalmente por Andres La Blunda
Fecha:29/09/2026 16:12:29

DIPUTADO ANDRES LA BLUNDA

Legislatura de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
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